SETTEMBRE 2025

Cara/o Collega, in allegato trasmetto alcune informazioni sulla cassa di previdenza Inarcassa sperando
possano essere utili:

Scadenza Il rata contributi 2025

II 30 settembre: scade la seconda rata dei minimi 2025. Avvisi di pagamento PagoPA disponibili su
Inarcassa On Line (IOL).

Chi ha ottenuto la deroga del minimo soggettivo, non dimentichi di versare la rata dellintegrativo +
maternita/paternita.

Rateizzazione conguaglio 2024
Gli iscritti (anche pensionati) possono rateizzare il conguaglio contributivo 2024 in 3 rate nel 2026 (marzo,

luglio, novembre) al 1,5% annuo, senza acconto. Domanda entro il 1° dicembre 2025 su iOL — sezione
Agevolazioni. (Per approfondire: https://www.inarcassa.it/notizie/rateazione-del-conguaglio-2024 )

Dichiarazione Obbligatoria ad Inarcassa 2024
E disponibile su IOL la Dichiarazione dei redditi e dei volumi d’affari relativa all'anno 2024.

La presentazione € obbligatoria per iscritti, non iscritti e societa, ed € possibile esclusivamente in via telematica
entro il 31 ottobre 2025.

E attivo I'help online e il servizio di assistenza telefonica Dich. al numero 06 9 824 824 (tasto 3), disponibile
dal lunedi al venerdi, dalle ore 9 alle 19.

Novita 2024
Da quest’anno, i professionisti non iscritti a Inarcassa ma iscritti all’Albo e titolari di partita IVA, cosi come le
Societa di Ingegneria, dovranno effettuare il versamento del contributo integrativo in un’unica soluzione entro

il 31 dicembre, anziché entro il 31 agosto.

Leggi la guida completa e scopri tutte le novita di quest’anno cliccando qui:
https://www.inarcassa.it/articoli/quida-alla-dichiarazione-line-2024

Nuovo Regolamento Generale Societa

Dal 1° gennaio 2026 entrera in vigore il nuovo Regolamento Generale Societa (RGS), che disciplina I'attivita
delle societa di ingegneria (anche in qualita di General Contractor), delle societa di professionisti e delle
societa tra professionisti.

Il provvedimento riordina in un unico testo la normativa in materia societaria, distinguendo le regole valide per
le persone giuridiche (societa che offrono servizi di ingegneria e/o architettura) da quelle che riguardano le
persone fisiche (ingegneri e architetti singoli, associati o soci), i cui obblighi restano regolati dal Regolamento
Generale Previdenza (RGP). A questo link trovi il regolamento completo
https://www.inarcassa.it/notizie/approvato-il-regolamento-generale-societa-vigore-dal-2026
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Riporto infine un focus sulla prevenzione prevista dalla polizza sanitaria Reale Mutua
— Blue Assistance - la convenzione, che prevede condizioni particolarmente
vantaggiose, é giunta in prossimita della scadenza (piano 2022-2025) ti invito a
considerare le opportunita proposte.

Check-up annuali e Check-up specifici GRATUITI
1) CHECK-UP ANNUALE GRATUITO

L'Assicurazione provvede al pagamento delle prestazioni di prevenzione annuale, una volta I'anno, in
strutture del Network, scelte dall’Assicurato fra quelle adeguatamente attrezzate, senza necessita di
prescrizione medica, in regime di assistenza diretta, previa autorizzazione da parte della Centrale Operativa.
La garanzia non é estensibile al Nucleo familiare. La Societa mette a disposizione, per la prevenzione annuale
e per quella oncologica, almeno una struttura per ciascuna provincia o Ente territoriale equiparato. Le
prestazioni previste possono essere effettuate in piu giorni ed in strutture diverse.

. Alanina aminotransferasi (ALT e AST)

. Antigene Prostatico Specifico (PSA) + visita urologica
. Aspartato aminostransferasi (GOT)

. Azotemia

. Colesterolo totale o colesterolemia

. Colesterolo HDL

. Colonscopia anche con asportazione di tessuto a scopo diagnostico. Qualora nel corso dellesame
diagnostico si rendesse necessario un intervento operativo/curativo sara rimborsato in garanzia la quota di
prestazione diagnostica

8. Colonscopia virtuale

9. Creatinina

10. Ecografia addome completo 1

1. Ecografia mammaria

12. Ecografia prostatica

13. Esame Colpocitologico cervico — vaginale (PAP-TEST)
14. Esame emocromocitometrico e morfologico completo
15. Gamma Glutammil — Transpeptidasi (Gamma GT 1
6. Gastroscopia (ogni tre anni)

17. Glucosio-glicemia

18. Mammografia

19. MOC (ogni tre anni)

20. Prelievo venoso in ambulatorio

21. Ricerca sangue occulto fecale

22. Tempo di protrombina parziale (PTT)

23. Tempo di protrombina (PT)

24. Trigliceridi

25. Urea

26. Urine; esame chimico, fisico e microscopico

27. Velocita di sedimentazione delle emazie (VES)

28. Visita cardiologia + ECG

29. Visita ginecologica + PAP test.
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2) CHECK-UP SPECIFICI GRATUITI

Sono altresi garantite — e liquidate all’Assicurato mediante pagamento di Indennizzo in regime di Assistenza
Diretta, le spese per le prestazioni di prevenzione annuale specifiche di seguito elencate ai punti 2.1, 2.2 e
2.3, effettuate in Strutture del Network scelte dall’Assicurato, previa autorizzazione da parte della Centrale



Operativa e senza necessita di prescrizione medica. La garanzia non é estensibile al nucleo familiare. Il
massimale previsto € illimitato.

2.1 - Prevenzione Pacchetto Donna La Societa provvede al pagamento, senza applicazione di franchigie o
scoperti, delle prestazioni sotto elencate:

Donne — tra 30 e 39 anni di eta

» Ecocolordoppler venoso agli arti inferiori — una volta ogni due anni
» Test HPV (Papilloma Virus)

Donne —tra 40 e 49 anni di eta
* Visita senologica — una volta ogni anno (in combinazione con ecografia mammaria 0 mammografia)
Donne — over 50 anni di eta

« Indagini di laboratorio specifiche — una volta ogni tre anni: - Creatinina - Calcio - Fosforo - Fosfatasi alcalina
- PTH - Vitamina D

Donne — senza limiti di eta

Ecografia transvaginale — una volta ogni due anni.
2.2 - Prevenzione Pacchetto Uomo

Uomo — over 21 anni

Ecografia testicolare (eseguibile sino al compimento dei 40 anni) — una volta ogni due anni
Uomo — over 50 anni

ECG da sforzo — una volta ogni due anni

2.3 - Sindrome Metabolica (donna - uomo)

Nel caso in cui I'assicurato si trovi in uno stato di Sindrome Metabolica “non conclamata”, la Societa provvede
all'organizzazione e al pagamento delle prestazioni sottoindicate da effettuarsi con cadenza semestrale in
strutture sanitarie convenzionate, indicate dalla Centrale Operativa, previa prenotazione.

* colesterolo HDL
« colesterolo totale
* glicemia

« trigliceridi

La Compagnia provvede inoltre all’'organizzazione e al pagamento delle seguenti prestazioni da effettuarsi una
volta 'anno in strutture sanitarie convenzionate indicate dalla Centrale Operativa previa prenotazione.

* Curva glicemica

* Doppler carotideo

* Ecocardiogramma

* Visita cardiologia piu prova da sforzo (ECG con prova da sforzo);

2.4 — Prevenzione odontoiatrica

Ciascun Assicurato (iscritto e componenti del nucleo familiare) puo effettuare una seduta di igiene orale per
anno assicurativo presso centri odontoiatrici convenzionati con Blue Assistance. La prestazione potra
essere fruita in forma diretta — previa prenotazione — restando a carico dell’Assicurato unicamente l'importo
della franchigia di € 35 da saldare presso la struttura prescelta al momento di fruizione della prestazione.

GUARDA IL TUTORIAL PER LA PRENOTAZIONE DELLE PRESTAZIONI DEL CHECK UP ANNUALE
GRATUITO

LINK AL TUTORIAL:
https://www.inarcassa.it/sites/default/files/documents/2023-03/5594Tutorial BLUE AS.pdf
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ACCESSO ALLA POLIZZA BASE
Occorre registrarsi alla piattaforma BLUEASSISTANCE
Troverai passo passo tutte le indicazioni relative alle strutture in convenzione e le modalita di richiesta.

Il tutorial a questo link ti seguira dalla registrazione al momento della richiesta del rimborso

Sempre sul portale blueassistance, nella tua area riservata (previo accesso), hai a disposizione un tutorial
pratico ed esplicativo per le varie funzionalita previste:

- clic in alto a destra su documenti, clic su tutorial

Tutorial Nuova AREA RISERVATA

Blue Assistance

Richiesta di Rimborso e Diretta
Consultazione Rimborsi e Dirette
Consultazione Network

».
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REALE GROUP TOGETHERMORE

https://www.blueassistance.it/

Un cordiale saluto Maurizio Riboni

Numeri e riferimenti utili

Recupero codici Inarcassa On line - Card 800.016318
— Reale Mutua/BlueAssistance 800 954 450

— Call Center 02.91979700

Sito Inarcassa: www.inarcassa.it

— PEC di Inarcassa: protocollo@pec.inarcassa.org
— Banca Popolare di Sondrio, IBAN Contributi e/o sanzioni IT67X0569603211000060030X88
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